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Áreas Naturales Protegidas: una estrategia para la 

sostenibilidad y restauración de la biodiversidad

El Sistema de Áreas Naturales Pro-
tegidas constituye un elemento 
central para la conservación y uso 
sostenible de la biodiversidad, por 

tanto, protegerlas es de vital importan-
cia para la conservación de la vida de 
las diferentes especies que habitamos el 
planeta.

La Unión Internacional para la Conser-
vación de la Naturaleza (UICN), define las 
Áreas Naturales Protegidas como super-
ficies, ya sea tierra, mar o ambas, donde 
existe un mantenimiento y protección de 
la biodiversidad y otros recursos cultura-
les o naturales. Esta protección se hace 
a través de medios judiciales o de cual-
quier otra forma eficaz.

Las Áreas Naturales Protegidas (ANP) 
están conformadas por ecosistemas 

terrestres, costeros, marinos o por una 
combinación de las mismas que, por 
presentar características biológicas, 
ecológicas, arqueológicas, geológicas, 
históricas y/o culturales extraordinarias, 
han sido clasificadas dentro de un siste-
ma de protección y preservación. 

Las ANP son fundamentales para la 
conservación, a largo plazo, de la di-
versidad biológica y cultural, proporcio-
nando bienes y servicios ecosistémicos 
esenciales para la sociedad y la vida en 
general, además de ello, albergan gran 
variedad de flora y fauna, muchas de las 
cuales se encuentran en peligro de ex-
tinción. 

El deterioro ambiental que sufre el pla-
neta es causado, en gran medida, por 
la pérdida de espacios naturales, como 

consecuencia de la actividad humana, 
por ello, proteger las ANP tiene como fi-
nalidad vigilar que el aprovechamiento 
de los recursos dentro de la zona, se rea-
lice de manera sustentable, preservando 
la flora y fauna existente y fomentando 
en las comunidades, el manejo respon-
sable de los ecosistemas.

La base legal de las ANP en El Salva-
dor, es la “Ley de Áreas Naturales Prote-
gidas”, la cual fue emitida por Decreto 
Legislativo No. 579 de fecha 13 de enero 
de 2005 y que tiene por objeto regular 
el establecimiento, régimen legal, admi-
nistración, manejo e incremento de las 
Áreas Naturales Protegidas, con el fin de 
conservar sus diversidad biológica, ase-
gurar el funcionamiento de los procesos 
ecológicos esenciales y garantizar la 

Cada 17 de noviembre se celebra el Día Nacional de las Áreas Naturales Protegidas, una fecha que nos invita a reflexionar 
sobre la importancia de conservar y proteger estos santuarios naturales.
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perpetuidad de los sistemas naturales, a 
través de un manejo sostenible para be-
neficio de los habitantes del país.

Para el Técnico Ambiental de la 
UNAUES, Ing. Agr. Francisco Rivas Mén-
dez, la importancia de las ANP es la 
biodiversidad que albergan sus ecosis-
temas diversos, como por ejemplo los 
bosques dulces y salados, que sirven 
para la reproducción de diferentes es-
pecies. Proteger estas áreas permite, 
además, la recuperación de paisajes y 
el desarrollo de un turismo sostenible, ar-
gumentó. 

En el tema Áreas Naturales Protegi-
das, la UNAUES ha aportado en diver-
sos proyectos de educación ambiental 
y trabajo territorial, para la conserva-
ción de estos espacios naturales, tal es 
el caso de las dos jornadas de refores-
tación, realizadas en los meses de sep-
tiembre y octubre de 2023, en el ANP 
“Hacienda Santa Clara” del Municipio 
de San Luis Talpa, departamento de La 
Paz, donde fueron plantados 1,200 ár-
boles de diferentes especies forestales, 
sostuvo Rivas Méndez.

El Salvador cuenta con 194 
Áreas Naturales Protegidas
El 10 de febrero de 2023 el Ministerio 

de Medio Ambiente y Recursos Na-
turales, MARN, declaró al espejo de 
agua del Lago de Coatepeque como 
Área Natural Protegida número 194 del 
país, debido a su importancia en la 
conservación de la biodiversidad en 
los diferentes ecosistemas que posee.

Proteger estos santuarios ecoló-
gicos posibilita la conservación, el 
manejo sostenible y restauración de 
la flora y fauna silvestre, recursos co-
nexos y sus interacciones naturales y 
culturales, que tenga alta significa-
ción por su función o por sus valores 
genéticos, históricos, escénicos, re-
creativos, arqueológicos y protec-
tores, de tal manera que preserve el 
estado natural de las comunidades 
bióticas y los fenómenos geomorfoló-
gicos únicos, según el MARN. 

El Salvador incluye en sus ANP di-
ferentes ecosistemas como: bosques 
salados y dulces, humedales, ríos, 
lagos, lagunas, volcanes, arrecifes y 

playas, entre otras reservas que son 
monitoreadas y protegidas para evi-
tar que sean explotadas o contami-
nadas como consecuencia de la ac-
tividad humana. 
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