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Crecimiento poblacional, deforestacion y

crisis ambiental

Cada 11 de julio se conmemora el Dia Mundial de la Poblacién, una fecha que nos invita a reflexionar sobre la
presién que ejercemos, sobre el medio ambiente, las 8 mil millones de personas que habitamos el planeta Tierra

ara suplir las necesidades bdsi-

cas, y ofras no tan bdsicas, de

cadaindividuoy de cada familia

serequiere cada vez mds extrac-
cidn de los recursos naturales. Por ello el
crecimiento poblacional es considera-
do la principal causa de deforestacion
y destruccion de flora y fauna sivestre
en el mundo.

Las personas extraen de la naturale-
za fodos los recursos que le sirven para
alimentarse, vestirse, curar sus enferme-
dades vy divertirse, entre ofras activido-
des, pero muy poco esfuerzo se realiza
para devolver o compensar el dano
que se causa al medio ambiente.

A medida que crece la pobla-
cion, también aumenta el dete-
rioro ambiental

Segun estimaciones de la Organiza-
cién de las Naciones Unidas, ONU, la
poblacidon mundial pasd de los 2 mil 500
milones de personas en el ano 1950 a
los 8 mil millones en 2022. Las prediccio-
nes para el ano 2030 es que alcance-
mMos los 8 mil 500 millones y para el ano
2050 los 9 mil 700 millones de humanos
enla Tiera.

Este crecimiento desbordado se ha
visto favorecido por el aumento en el
promedio de vida de las personas, que
en 2019 era de 72.8 anos y se espera

que a mediados de este siglo la longe-
vidad promedio supere los 77.2 anos,
segun proyecciones de las Naciones
Unidas.

En América Latina y B Caribe, por
ejemplo, la esperanza de vida pasd de
los 29 anos en 1900 a los 74 anos en la
actualidad, segun informe de la Orga-
nizacion Panamericana de la Salud del
ano 2017.

Mayor poblacién es equivalente a
mayor urbanismo. En 2007, por primera
vez, vivieron mds personas en zonas Ur-
banas que en zonas rurales y se proyec-
fa que en 2050 alrededor del 68% de la
poblacién mundial viva en ciudades.



La expansidon del urbanismo implica
la ampliacién de ofras infraestructuras y
servicios: careteras, escuelas, hospita-
les, fabricas, edificios y centros comer-
ciales, entfre ofras consfrucciones que
ocupan grandes dreas de terreno.

Por ofra parte, la agricultura y la gano-
deria invaden grandes porciones de tie-
ra para instalarse. Estas actividades eco-
ndémicas son indispensables para la vida
humana, pero también son fuente de
mucha confaminacion y deforestacion.

En los Ultimos 13 anos, se han defores-
tado 43 millones de hectdreas en todo
elmundo, equivalentes al 15 por ciento
de la vegetacion de la superficie mun-
dial, causando un inmenso dano a la
biodiversidad. Los drboles y las plantas

son fuente de dlimento y hdbitat de
muchos animales silvestres.
La poblaciéon y consumo
irresponsable

Al problema de la sobrepoblacion se
le agrega la falta de conciencia con
que redlizamos nuestras actividades
cofidianas. En muchos paises se vive
una verdadera culfura del despilfaro
o desperdicio. Todo es desechable y
de uso rdpido. Sociedades donde los
conceptos de sustentabilidad y el uso
racional de los recursos naturales, es
algo totalmente desconocido.

A pesar de los llamados y alertas
mundiales por los altos indices de con-

-

suministros, etc.

lo posible
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De manera individual o colectiva, podemos aportar de
muchas maneras para la sustentabilidad del planeta:

. Impulsando o participando en campanas de reforestacion

o Haciendo uso racional de alimentos, ropa, materiales, equipos,

o Optando por energias limpias y renovables
o Activando planes de ahorro de agua y energia en nuestros hogares
. Implementando medidas para Reducir, Reciclar y Reutilizar todo

. Impulsando o participando en actividades de rescate y
conservacion de ecosistemas
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taminacién y deforestacion mundial,
muy poco se estd haciendo por edu-
car a la poblacion para que actie de
manera mds responsable con lo que
consume, desecha y despilfara.
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Detener el crecimiento poblacional es
prdcticamente imposible, al menos por
el momento. Lo que se puede hacer es
frabajar para que todos aquellos bienes
0 servicios que nos brinda la naturaleza,
sean utiizados de manera sustentable.

Como poblacidon debemos avan-
zar hacia modelos de consumo mds
responsables, poniendo en prdctica
medidas de ecoeficiencia y ahorro. En
beneficio de las actuales y futuras ge-
NEraciones.

Fuentes consultadas:
https://www.un.org/es/globalssues/population
https://www.bancomundial.org/es/fopic/urbande-
velopment/overview
https://www.nationalgeographic.es/medio-am-
biente/deforestacion

J

Directorio

Rector:
Msc. Roger Armando Arias

Vicerrector Administrativo:
Ing. Juan Rosa Quintanilla

Vicerrector Académico:
Phd. Raul Azcunaga

Coordinador:
Ing. Francisco Méndez

Redaccién y fotografia:
Margarita Sol

Diseno y diagramacién:
Delmy Gonzdlez

“Conciencia y Accion por el
Medio Ambiente”




La hoja

ES UNA PUBLICACION MENSUAL
DE LA UNIDAD AMBIENTAL DE LA
UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR




