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os pueblos indigenas y su relacion con el
medio ambiente

9 de agosto, Dia Mundial de las Poblaciones Indigenas

os pueblos indigenas constitu-

yen sélo el 5 por ciento de la po-

blacién mundial, sin embargo,

son considerados los guardio-
nes esenciales del medio ambiente,
ya que un fercio de los bosques del
mundo, cruciales para reducir las
emisiones de carbono, son gestiono-
dos principalmente por ellos.

Los alimentos cultivados por los
indigenas son resilientes al clima y
se adaptan muy bien al ambiente,
lo que los convierte en una buena
fuente de nufrientes en zonas con
climas dificiles, segun la Organiza-
cién de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura, FAO.

Sus formas y medios de vida pue-

den ensenarnos mucho sobre la
conservacion de los recursos na-
turales, el culfivo sostenible de ali-
mentos y la vida en armonia con
la naturaleza. Reavivar estos cono-
cimientos que tfienen su origen en
un patrimonio y legado histérico es
esencial para hacer frente a los re-
fos a los que se enfrentan la alimen-
tacion y la agricultura hoy en dia y
en el futuro.

La FAO considera a los pueblos
indigenas como “socios valiosisimos
en la lucha por la erradicacion del
hambre y en la buUsqueda de solu-
ciones al cambio climdtico” y sostie-
ne que nunca se logrardn solucio-
nes, a largo plazo, para el cambio

climdtico y para la seguridad ali-
mentaria, si No se garantizan sus de-
rechos como pueblos.

Las poblaciones autéctonas han
buscado durante anos el recono-
cimienfo de sus identidades, su for-
ma de vida y el derecho sobre sus
territorios tradicionales y recursos
naturales. Pese a ello, a lo largo de
la historia, sus derechos han sido
siempre violados. En la actualidad,
se encuentran sin duda entre las po-
blaciones mds vulnerables y perjudi-
cadas del mundo. La comunidad in-
ternacional reconoce ahora que se
necesitan medidas especiales para
proteger sus derechos y mantener
sus culturas y formas de vida.
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La declaracioén de las Naciones
Unidas sobre los Derechos
de los Pueblos Indigenas, fue
aprobada por la Asamblea
General el 13 de septiembre de
2007

En esta declaracion se enfati-
za que los pueblos indigenas son
iguales a todos los demds pueblos
y se reconoce al mismo fiempo “el
derecho de todos los pueblos a ser
diferentes, a considerarse a si mis-
mos diferentes y a ser respetados
como ftales, porque todos los pue-
blos contribuyen a la diversidad y
riqueza de las civilizaciones y cultu-
ras, que constituyen el patrimonio
comun de la humanidad”.

La ONU reafirma, ademds, que

Pueblos indigenas y su aporte
contra el cambio climatico:

e Sus prdcticas agricolas son resi-
lientes al cambio climdatico

e Conservan y restauran los bos-
ques y los recursos naturales

e Los alimentos autéctonos am-
plian y diversifican las dietas

¢ Los alimentos autdctonos son
resistentes al cambio climdatico

e Los territorios indigenas poseen el
80 por ciento de la biodiversidad
del mundo

e Los estilos de vida de los pueblos
indigenas se adaptan a los es-
pacios que habitan y son respe-
fuosos con los recursos naturales

“en el ejercicio de sus derechos,
los pueblos indigenas deben estar
liores de toda forma de discrimi-
nacioén, Preocupada por el hecho
de que los pueblos indigenas han
sufrido injusticias histéricas como
resulfado, entre otras cosas, de la
colonizacién y de haber sido des-
poseidos de sus ftierras, territorios
y recursos, lo que les ha impedido
ejercer, en parficular, su derecho al
desarrollo de conformidad con sus
propias necesidades e intereses”.
También se reconoce “la urgente
necesidad de respetar y promover
los derechos intrinsecos de los pue-
blos indigenas, que derivan de sus
estructuras politicas, econdmicas

Algunas dificultades que
enfrentan las comunidades
indigenas:

e Pérdida de la identidad cultural
y de sus tradiciones

e Discriminacion

e Depredacioén de sus territorios

e Limitado acceso para participar
en la politica

e Vulnerabilidad econdmica

e Explotacién y contaminacion
de los recursos naturales que los
sustentan

e Abandono social, entre otros
factores.
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y sociales y de sus culturas, de sus
fradiciones espirituales, de su histo-
ria y de su filosofia, especialmente
los derechos a sus tierras, territorios
y recursos”.
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