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Todo lo que hagamos para educarnos y contribuir
con el medio ambiente, jCUENTA!

El “Dia Mundial de la Educacién Ambiental” se conmemora cada 26 de enero, con el objetivo de generar
conciencia en la poblacidn, sobre las diferentes problemdéticas ambientales actuales.

a educacion ambiental es con-

siderada como el conjunto de

procesos educativos, aplicados

de manera formal o informal,
que fienen como finalidad generar
conciencia en la poblacién, sobre los
diferentes temas ambientales: como
el cambio climdtico, escases o con-
taminacién de los recursos bdsicos
como el agua, el aire y el suelo, por
citar algunos ejemplos.

Los mantos acuiferos, los bosques,
el suelo, los gases naturales, el aire, la
flora y la fauna, todos estos recursos,
en su complejidad, juegan un papel
importante para el equilibrio natural
del planeta y, por consiguiente, para
la subsistencia de las diferentes espe-

cies gque habitamos en él.

La actividad humana contamina y
degrada de muchas maneras nues-
fro medio ambiente, ocasionando
danos, con frecuencia irreparables,
en los ecosistemas marinos y terres-
fres. Este desgaste de los recursos na-
turales, genera vulnerabilidad y des-
equilibrio, provocando fendmenos
catastréficos que van incrementan-
do su intensidad a lo largo del tiem-
po.

Muchos hemos oido hablar del
Cambio climdtico, pero pensamos
que se trata de un fendmeno que
tarde o temprano pasard. Lamen-
tablemente no es asi. El Cambio Cli-
mdtico es el resultado de nuestra in-

teraccién con el medio ambiente y
del dano que, alo largo de la historia,
hemos causado con nuestras activi-
dades. La industria, los automotores,
la explotacién de los recursos, la so-
brepoblacién y nuestros hdbitos de
vida, son algunas causantes de este
fendmeno.

El cambio climdtico es un fendéme-
no que muchos expertos han valo-
rado como irreversible. Segun la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas,
ONU, "Existe evidencia alarmante
de que es posible que ya se hayan
alcanzado o superado importantes
puntos de inflexidn que conducen a
cambios irreversibles en los principa-
les ecosistemas y el sistema climdtico
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planetario.

Los efectos del cambio climdtico
nos afectan a todos. Si no se foman
medidas drdsticas desde ya, serd
mucho mds dificil y costoso adaptar-
se a sus efectos en el futuro”, segun el
Organismo.

Mejorar las condiciones climdticas
solo se logrard si las entidades com-
petentes, en cada pais del mundo,
implementan procesos educativos,
CUyOs mecanismos permitan gene-
rar conciencia en la ciudadania,
comenzando desde la primera infan-
cia, para ir generando cambios signi-
ficativos y conductas amigables con
el medio ambiente en general.

En este tema, la Unidad Ambien-

tal de la Universidad de El Salvador,
UNAUES, en los Ultimos ha desarrolla-
do diferentes programas y proyectos
que buscan generar conciencia en
los estudiantes, universitario y de edu-
cacién media, principalmente, por
medio de distintos procesos educati-
vos: talleres, foros, charlas, campanas
de limpieza y jornadas de reforesto-
cién, entre otros y el mds importan-
te, el Proyecto “Fortalecimiento de
laos capacidades de la juventud, en
prevencion del riesgo de desastres
y adaptacion al Cambio Climdtico,
con énfasis en inclusion social”, cuyo
principal objetivo es generar con-
ciencia en los mds jovenes, para que
sean promotores de cambios en sus
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comunidades.

Como ciudadania tenemos el
enorme compromiso de hacer cam-
bios urgentes en nuestras formas de
vida, principalmente en nuestros hd-
bitos de consumo, por ejemplo: com-
prando Unicamente lo necesario,
evitando los productos pldsticos de
un solo uso, manteniendo nuestros
vehiculos en buen estado, utilizando
la bicicleta, implementando formas
de ahorro de energia, agua, gas y ali-
mentos, entre muchas ofras acciones
particulares, que abonan a la restau-
racion del planeta.

Pero también podemos aportar
de manera colectiva, involucréndo-
nos en actividades de reforestacion
y limpieza de zonas contaminadas,
entre ofras labores que se pueden
organizar desde las comunidades y
que confribuyen al mejoramiento del
medio ambiente.

Recordemos, todo lo que hago-
mMos para educarnos y contribuir con
el medio ambiente, {CUENTA!

Fuente consultada:
https://www.un.org/es/global-issues/clima-
te-change
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